
REGULAMIN ZAJĘC
Aerobic

WAKACJE Z OSIREM 2009

1. ORGANIZATOR 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Wałbrzychu, 
2. TERMIN I MIEJSCE
Zgodnie z harmonogramem na boisku wielofunkcyjnym PG 6
3. KATEGORIE WIEKOWE
Dziewczęta  (Gim, ponad gim, studenci) 
ZGŁOSZENIA
Zgłoszenia lub potwierdzenie udziału każdorazowo u instruktora 15 minut przed rozpoczęciem zajęć
Ilość miejsc ograniczona (do 15 osób) „kto pierwszy ten lepszy”
UWAGI KOŃCOWE
- Zajęcia prowadzić będzie instruktorka OSiR w Wałbrzychu,
- o wszystkich sprawach związanych z organizacją zajęć decyduje Organizator,
- uczestnicy potwierdzą znajomość Regulaminu samym uczestnictwem w zajęciach
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaginione wartościowe rzeczy oraz sprzęt sportowy, na 
terenie obiektu,
- uczestnicy ubezpieczeni są w PZU SA.


