Watbrzych 01.04.2010

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Organizator: OSiR Watbrzych
Kierownictwo: SZS ,Dolny Slgsk” we Wroctawiu
Termin: dziewczeta 05 maja 2010, chtopcy 06 kwietnia 2010 godzina 9.00
Miejsce: stadion Nowe Miasto (w razie niesprzyjajgcej aury zawody przeniesione na
hale lekkoatletyczng)
Zgtoszenia: w dniu zawodow na wczesniej uzupetnionych drukach (strona www)
Program zawodow:

- bieg na 60 metrow

- rzut piteczkg palantowg

- skok w dal

- bieg : 600 m dziewczeta

: 1000 m chtopcy

Wyciag regulaminu: druzyny ztozone z 6. zawodnikow i zawodniczek. Na wynik
druzyny sktadajg sie wyniki 5 najlepszych zawodnikow. Wyniki przelicza sie na
punkty wg tabel czwoérbojowych. Do zawoddéw strefowych awansujg dwie najlepsze
szkoty. Wiecej w terminarzu SZS 2009/2010 strona 16-17.

Nagrody: Czotowe szkoty zostang nagrodzone pucharami oraz medalami za
punktacje dziewczat i chtopcéw. W konkurencjach indywidualnych zostang
wyroznione najlepsze zawodniczki i najlepsi zawodnicy.

Zapraszamy.
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